4 x 40 :)

Jestedmy czterema przyjaciétkami z trzech réznych miast:
Sylwia Matras - Wroctaw

Matgorzata Smyk - Nysa

Anna Dobrowolska - Nysa

Anna Nosidlak - Bielsko Biata.

Mamy w planach wyprawe, ktéra odbiega stopnhiem zaawansowania od zgtaszanych
konkursowych wypraw, gdyz jeste$my amatorkami pieszych wedréwek poznajacymi
dopiero uroki naszych polskich Tatr. Nie mniej jednak postanowity$smy sprobowac...

Skad wziat sie pomyst?

Kazdego roku swietujemy wspdlnie nasze urodziny, ktére zbiegaja sie w miesigcach:
luty-marzec. Tegoroczne urodziny byly wyjatkowe, gdyz stukneta nam ,40" i
postanowitySmy celebrowaé je wyjatkowo. Podczas zesztorocznego weekendowego
wypadu w Tatry przyszedt nam do gtowy pomyst by ,.przesunaé” nieco w czasie obchody
naszych czterdziestek i tak jak filmowe ladys Swietowaty sylwestra w sierpniu, tak my
zdecydowaty$my uczci¢ hasz piekny wiek nie w zimowych miesiacach, tylko w lipcu :)

A Tatry wydaty nam sie idealnym miejscem na te okolicznos¢, gdyz uwielbiamy gory!

T tak powstat plan spedzenia czterech dni w Tatrach, po jednym dniu poswieconym
kazdej jubilatce :) Zaplanowaty$my zarezerwowa¢ pokoje na 4 noce w schroniskach, by
z samego rana moc z plecakiem na plecach wyrusza¢ na szlaki prowadzace do kolejnych
szczytow! Okres zimy byt czasem na przestudiowanie przewodnikéw gorskich,
opracowanie szlakéw i dokonanie rezerwacji w schroniskach. I oto co postanowity$my :)



16 lipca - dzien 1.

- *ok. potudnia Sylwia udaje sie z Wroctawia do Nysy skad we tréjke ruszamy do
Bielska po Anie, ktéra zaraz po skoficzeniu pracy (czyli po 16:00) wskakuje do nas i
"lecimy" na Zakopane :)

- * najpdzniej o 19:00 jestesmy na Palenicy Biatczanskiej, gdzie zostawiamy auto i
udajemy sie w droge do schroniska nad Morskim Okiem.

- * po ok. 2h20min, czyli przed 21:30 dochodzimy do Morskiego Oka gdzie spedzamy
pierwszq hoc.

- * Wdychajac $wieze, gorskie powietrze i cieszac sie wiasnym towarzystwem,
wznosimy toast (herbatka oczywiscie :) za pierwszaq 40" (choé bylo to juz jaki$
czas temu) - Anie D. 1) :) 1)

17 lipca - dzien 2.

- *Pobudka o $wicie (czyli ok. 8:00 ;) , $niadanko, mata sesja zdjeciowa na tle
Morskiego Oka, w ktorym w promieniach stofica pieknie odbijaé sie beda géry :) i

ok. 10:00 wyruszamy w kierunku drugiego schroniska - w Dolinie Pieciu Stawéw

- * wchodzimy na zétty szlak i wspinamy sie w kierunku Szpiglasowego Wierchu
(2174m.n.p.m) przez ok. 2h 40min, nastepnie schodzimy w Doline Pieciu Stawéw (1h
45min) caty czas z6ttym szlakiem. Do schroniska pozostanie nam ok. pétgodzinny
spacerek wzdtuz stawéw. Mysle, ze do godz.15:00 bedziemy w miejscu haszego
kolejnego noclegu.

- * Po spozyciu jakiego$ positku chciatybysmy jeszcze ,wskoczyé" na Kozi Wierch
(2291 m.n.p.m), do ktdrego najtatwiejsze podejscie prowadzi wtasnie z Doliny 5
Stawdw - szkoda by byto nie zaliczy¢ :) Wejscie i zejscie zajetoby nam ok.4 godz. Jest
to propozycja alternatywna, uzalezniona od naszej kondycji, zadzy wrazen no i
oczywiscie pogody, ale zakladamy, ze ta spisze sie na medal :) Jesli bedziemy mocho
zmeczone, to strumyk, trawka, kocyk i buzie do stoneczka :)

- * no i wieczorem - urodziny Ani N.IIl :))) Wcale nie zmeczone Swietujemy jej

140" 1))

18 lipca - dzien 3.

- *Po spozyciu $niadanka, wczesnym rankiem oczywiscie, udajemy sie w droge na
parking, gdzie zostawitySmy auto. Droga ta poczatkowo bedzie interesujaca, wzdtuz
najwiekszego w Tatrach wodospadu Siklawa do Doliny Roztoki, potem spory
kawatek lasem, by po 1h 40min, przy Wodogrzmotach Mickiewicza wejs¢é w
asfaltowke i niq iS¢ jeszcze 40min do parkingu. Mysle, ze ok. potudnia bytybysmy na
miejscu.

- * ten dzien planujemy na "przetransportowanie" sie do kolejnego schroniska - w
Dolinie Chochotowskiej. A wiec ok. potudnia wsiadamy do auta na Palenicy
Biatczanskiej i przemieszczamy sie do Zakopanego, w okolice Wielkiej Krokwi.
Zostawiamy auto i spokojnym spacerkiem udajemy sie do punktu widokowego jakim
jest Sarnia Skata (niecate 3,5h w dwie strony). Po zejsciu - czas na uzupetnienie
prowiantu i posilenie sie :)



- * ok. 18:00 wyjezdzamy w kierunku Kir (niecate 0,5h drogi), tam odstawiamy auto i
Doling Chochotowska podazamy ok. 2h do schroniska PTTK, gdzie wieczorem
$wietujemy urodziny Sylwiilll :)))

19 lipca - dzien 4.

- *Budzimy sie rano, jemy $niadanko, zostawiamy wszystko w schronisku i udajemy sie
zdobywaé 3 piekne szczyty Tatr Zachodnich :) Zaczynamy od zdobycia Grzesia
(1653m. n.p.m.) , do ktérego dojdziemy w 1h30min zéHym szlakiem, nastepnie
niebieskim szlakiem udamy sie na Rakon (1879m. n.p.m.) co zajmie nam nieco ponad
godzine, by na koniec, po kolejnej godzinie dojs$¢ do szczytu zwanego Wotowiec
(2064m. n.p.m.). Droga powrotna tfrwajaca ok.2h30min. nie bedzie juz tak
widowiskowa, gdyz zielony szlak poprowadzi nas doling do schroniska. Czyli cata
trasa zajmie nam ok 6h, zapowiada sie wolne popotudnie :) No chyba, ze na miejscu
wymyslimy jeszcze jaki$ maty wypad :) Alternatywaq dla Grzesia, Rakonia i Wotowca
bytaby wyprawa na Ornak i pobliskie turnie w okolicy Starorobocianskiego Wierchu,
ale ostatecznq decyzje podejmiemy na miejscu.

- * No i ostatni wieczdr w schronisku (w fym samym spedzamy druga noc) nalezy do
Gosi. Wznosimy ostatnie toasty i z zalem zegnamy sie z Tatrami :(

20 lipca - dzien 5.

- *Wracamy do domu :( Jak sie wyspimy (juz nie skoro $wit), pakujemy plecaki i
wracamy na parking do samochodu (dla urozmaicenia drogi mozemy wybrac sie
Doling Koscieliska, co zajmie nam niecate 4h). Przed wyjazdem, mozemy wpasé
jeszcze na Krupdéwki po oscypki, badZ zaliczyé jakie$ muzeum czy zabytkowy
cmentarz...

Jestesmy bardzo podekscytowane planowang wyprawa. Wizja tych cudownych chwil
spedzonych razem w tak pieknych okolicznosciach przyrody sprawia, ze z radosciq i
zniecierpliwieniem odliczamy dni do wyjazdu. Zapowiadajaq sie wyjatkowe i
niezapomniane urodziny... Nagroda w konkursie bytaby wspaniatym prezentem
urodzinowym dla naszej czwérki i z pewnoscia przydataby sie w naszej wyprawie. :)

Kosztorys wyprawy:

- paliwo: 250zt

- noclegi: 960zt

- parkingi: 50zt

- bilety wstepu do Tatrzanskiego Parku Narodowego: 40zt
- wyzywienie: 1700zt (w tym 100zt na oscypki ;)

Razem: 3000zt (750 zt na osobe)



